     «Утверждаю»___________________                              «Утверждаю»__________________

       Председатель Государственного Комитета                 Президент Псковской региональной 

       по молодежной политике   и спорту      

     федерации атлетизма 

      
Псковской области    А.В. Коновалов.                         И.В.Цветков.

       ПОЛОЖЕНИЕ О  XX ЧЕМПИОНАТЕ   ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ   ПО  ПАУЭРЛИФТИНГУ

        (  В  ЗАЧЕТ СПАРТАКИАДЫ  СРЕДИ ГОРОДОВ И РАЙОНОВ ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ)
1. Цели и задачи
- Соревнования лично – командные

- популяризация  силовых видов спорта среди молодежи

- выявление  сильнейших спортсменов Псковской области
- выявление победителей в зачет областной Спартакиады.
2. Время и место проведения

Соревнования проводятся 20-23 марта  2009 г. В г.Пскове  в спорткомплексе областного центра единоборств

По адресу г.Псков  Крестовское шоссе д.92 тел. 88112-721320, 720533. проезд автобусами  №12, №9, №4 

Маршрутное такси 4А до остановки «военный городок»            
Программа Чемпионата

20 марта – заезд команд 
Заседание Президиума ПРФА ( приглашаются руководители районных организаций ПРФА)
      21 марта соревнование среди юношей, ветеранов , женщин

      8.00-9.00. мандатная и взвешивание 1 потока 

10.00.начало соревнований 1 потока

12.00.-13.00. мандатная и взвешивание 2 потока

14.00. начало соревнований 2 потока

22 марта соревнование среди юниоров, мужчин

      8.00-9.00. мандатная и взвешивание 1 потока 

10.00.начало соревнований 1 потока

12.00.-13.00. мандатная и взвешивание 2 потока

14.00. начало соревнований 2 потока

3. Участники соревнований

к участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие допуск врача, удостоверение личности.
Состав команды для зачета в Спартакиаде  3 юноши, 3 юниора, 3 мужчины.

Участники командного первенства должны иметь постоянную прописку в районе или городе, за команду 
которого они выступают
Категории

Юноши  1991 .р. и младше
 До 56 кг, 60 кг, 67,5 кг, 75 кг, 82,5 кг, св. 82,5 кг  

Юниоры  1986 г.р. -1990 г.р.
 60 кг, 67,5 кг 75 кг, 82,5 кг,  до 90 кг, св. 90 кг.
Ветераны  40-49 лет абсолютная категория

Ветераны старше 50лет абсолютная категория
Женщины старше 15 лет абсолютная категория

Мужчины 1985 г.р. и старше (до 40 лет)
Категории   67,5 кг,75 кг,82,5 кг,90 кг,100 кг, 110 кг, св. 110 кг.

Спортсмены, заявленные для участия в Чемпионате вне команды, платят стартовый взнос

Юноши, юниоры, ветераны, женщины- 50 рублей, мужчины -100 рублей, 

спортсмены не члены ПРФА – стартовый взнос -150 рублей.

4. Судейство соревнований  

Соревнования проводятся по правилам ИПФ

Общее руководство осуществляет Государственный Комитет по молодежной политике и спорту
 Администрации Псковской области - Псковская региональная  федерация атлетизма.

Непосредственное-  Главная судейская коллегия.                                                                                                                         Главный судья соревнований  Архипкин А.А.- Вице- президент ПРФА (г.Псков)
Главный Секретарь Ильина О.В.  ( г.Псков)

Аппеляционное жюри.

Цветков И.В.- Президент ПРФА

Архипкин А.А. – Вице-президент ПРФА

Соколов Ю.А. – Председатель коллегии судей ПРФА (пауэрлифтинг)

Протесты, поданные в аппеляционное жюри, рассматриваются только после внесение залоговой суммы 2500 руб.  

5. Определение победителей
Соревнования лично -командные
Победитель определяется в каждой категории  по сумме троеборья, при одинаковой сумме, победителем 
становится атлет  с наименьшим собственным весом.
В  командный зачет  засчитываются результаты 9 участников выступавших в Чемпионате по пауэрлифтингу согласно заявке

Победители в командное первенство подсчитывается по наибольшей сумме очков.

1место- 12 очков, 2-9, 3-8, 4-7, 5-6, 6-5, 7-4, 8-3, 9-2.

Команда, участвующая в первенстве обязана предоставить одного судью на помост.

В случае отсутствия судьи в зачет команде идут только 4 участника, согласно правилам IPF
6. Награждение

Чемпионы и призеры в весовой категории   награждаются грамотами и  жетонами, абсолютные чемпионы в возрастной категории дипломами, Шесть лучших спортсменов в абсолютном первенстве награждаются   специальными призами.
7. Финансирование

Аренда помещение, награждение, афиширование, оплата судейства за счет  Государственного Комитета по 
делам молодежи  и спорта Псковской  области.

Средства, собранные за счет стартовых взносов расходуются на проведение Чемпионата.
проезд, проживание  питание  иногородних команд за счет командирующих организаций

8. Заявки

Предварительные заявки подаются до  10 марта 2009 г. по тел ПРФА 8112-665128,665460
Именные  на  мандатной  комиссии.     

Без предварительных заявок организаторы не гарантируют проживание в гостинице                                                                                                                                                       
Данное положение является официальным вызовом на соревнования

