
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ КУБКА ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
23 октября 2010 г.

г. Пыталово

№ п/п Фамилия, Имя Год рожд. Разряд Команда Вес Присед Жим Тяга Сумма Коэфф. Разряд Место

Категория Юноши до 60 кг.

1 Осипов Кирилл 1994 б/р Пыталово 53,5 72,5 40 85 197,5 188,18 б/р 3

2 Васильев Павел 1994 б/р В. Луки 60 85 50 122,5 257,5 219,62 +2 юн 1

3 Иванов Дмитрий 1993 3 Пыталово 59,6 105 70 130 305 261,72 3 2

Категория Юноши до 75 кг.

1 Поздняков Дмитрий 1994 б/р В. Луки 66,6 85 80 125 290 226,03 +2 юн 2

2 Афанасьев Дмитрий 1994 б/р Новоржев 66,5 0 - - - - - -

3 Баранов Сергей 1993 б/р Новоржев 64,2 0 - - - - - -

4 Михайлов Андрей 1994 1 юн Пыталово 69,8 115 90 120 335 251,59 1 юн 1

Категория Юноши св. 75 кг.

1 Лягушкин Игорь 1994 б/р Пыталово 75,1 120 0 - - - - -

2 Гаммер Вячеслав 1993 1 юн В. Луки 90,7 140 105 170 415 263,9 1 юн 4

3 Бирюлев Ал-др 1995 2 Пыталово 76,2 160 110 145 415 292,49 3 2

4 Толмачев Михаил 1993 3 Псков Ковчег 81,1 150 100 180 430 291,07 3 3

5 Нинитин Никита 1995 3 Псков Пауэр 80,3 165 97,5 200 462,5 315,01 пл 2 1

Категория Юниоры до 67,5 кг.

1 Соколов Сергей 1987 1 Псков Ковчег 63,5 175 120 0 - - - -

Категория Юниоры до 82,5 кг.

1 Бикинас Михаил 1990 б/р Псков Пауэр 78,5 145 100 195 440 304,04 пл 2 2

2 Иванов Дмитрий 1991 1 юн Псковск. р-он. 79,1 140 90 155 385 264,73 пл 3 4

3 Наумов Анатолий 1993 3 Псков Ковчег 79,8 145 92,5 152,5 390 266,68 3 3

4 Евсеев Сергей 1990 б/р В. Луки 76,2 165 100 200 465 327,73 пл 2 1



Категория Юниоры св. 82,5 кг.

1 Федотов Борис 1989 б/р Псков Энерд 91,6 0 - - - - - -

2 Никандров Андр. 1990 б/р Пыталово 90,6 165 122,5 165 452,5 287,93 пл 3 3

3 Степанов Юрий 1991 б/р В. Луки 94,2 170 115 210 495 309,08 пл 2 2

4 Иванов Владимир 1989 2 Псков Пауэр 84,2 170 0 - - - - -

5 Лютсепп Станисав 1991 1 Псков Пауэр 86,3 205 120 230 555 362,3 1 1

Категория Мужчины до 67,5 кг.

1 Сивонен Алексей 1983 2 Ковчег 66,5 145 85 155 385 300,45 2 1

Категория Мужчины до 82,5 кг.

1 Бобаков Дмитрий 1986 б/р Пыталово 71,4 130 135 170 435 321,16 пл 1 3

2 Слепухин Андрей 1974 1 Псков Пауэр 81,9 200 140 225 565 380,19 +КМС 1

3 Мерзляков Евгений 1983 б/р Псков - - - - - - - -

4 Романюк Алек-др 1974 2 Пыталово 80,9 170 115 200 485 328,78 пл 1 2

Категория Мужчины до 100 кг.

1 Воробьев Вячеслав 1975 КМС В. Луки 89,6 180 122,5 200 502,5 321,5 2 2

2 Егоров Дмитрий 1976 КМС Остров 99,9 255 90 260 605 368,24 1 1

Категория Мужчины св. 100 кг.

1 Канарейкин Алек. 1980 КМС В. Луки 101 180 130 210 520 315,22 2 3

2 Прокуденков Ал-р 1971 МС Псков 114,7 255 197,5 292,5 745 433,22 КМС 2

3 Алексеев Дмитрий 1981 КМС Псков 138 320 240 275 835 467,6 КМС 1

Категория Женщины абс.

1 Проценко Мария 1996 б/р Пск. р-он 61,2 65 0 - - - - -

2 Веселова Людмила 1972 3 Остров 51,8 75 40 90 205 262,48 пл 2 3

3 Мягкова Дарья 1989 б/р Псков Пауэр 50,7 90 47,5 95 232,5 295,53 пл 1 2

4 Катющева Татьяна 1987 2 Псков Пауэр 47,9 125 50 120 295 391,32 + МС 1


