Федерация пауэрлифтинга города Пскова
ФЕСТИВАЛЬ СИЛОВЫХ ЕДИНОБОРСТВ
«РЕГИОН СИЛЫ 60»
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«13» августа 2011 года
ПРОТОКОЛ соревнований по Арм-лифтингу (соревнования на силу хвата)
	п/п
	Фамилия, Имя
	Год рождения
	Подходы (вес снаряда)
	Взятый

вес
	Место

	
	
	
	1-й
	2-й
	3-й
	4-й
	
	

	1.
	Воеводин Сергей
	1981
	65
	67,5
	68,75
	70
	68,75
	2

	2.
	Пчелин Сергей
	1981
	55
	57,5
	60
	-
	57,5
	

	3.
	Утко Артем
	1982
	50
	55
	-
	-
	50
	

	4.
	Красильников Михаил
	1987
	55
	65
	-
	-
	55
	

	5.
	Егоров Дмитрий
	1991
	50
	55
	-
	-
	50
	

	6.
	Семенов Сергей
	1983
	55
	65
	68,75
	70
	68,75
	1

	7.
	Иванов Павел
	1993
	40
	50
	-
	-
	40
	

	8.
	Федоров Олег
	1987
	55
	60
	62,5
	63,75
	62,5
	3

	9.
	Павлусенко Иван
	1975
	55
	60
	62,5
	-
	60
	


Старший судья 
/Прокуденков А.В./
Секретарь 
/Клевцова О.В./
